
Modlitwa o uzdrowienie za wstawiennictwem św. Rity 

Święta Rita z Cascii, znana jako patronka spraw trudnych i beznadziejnych, jest w 

szczególności czczona przez osoby pragnące uzdrowienia zarówno w ciele, jak i duszy. Jej 

życie wypełnione cierpieniem i zwątpieniem, ale także niezłomną wiarą, skłania wielu 

wierzących do zwracania się do niej z prośbą o pomoc. Oto modlitwa, którą można 

powierzyć świętej Ricie, prosząc o uzdrowienie: „O święta Rito, w Twoim życiu 

doświadczyłaś wielu trudności i cierpień, lecz dzięki Twojej nieustającej modlitwie Bóg 

okazuje swoją miłość i miłosierdzie. Zwracam się do Ciebie z pokorną prośbą, abym przez 

Twoje wstawiennictwo wstał z moich słabości i zostały mi udzielone łaski uzdrowienia: 

uzdrowienia ciała, duszy oraz relacji. Napełnij mnie nadzieją, bym mógł z wiarą stawić 

czoła wszelkim trudnościom, które mnie otaczają. Amen.” 

Modlitwa do Jezusa o uzdrowienie 

Wszyscy katolicy w Polsce bardzo często zwracają się do Jezusa Chrystusa w momentach 

beznadziei. Ich serca są pełne ufności, gdyż wiedzą, że On jest największym lekarzem. Oto 

jedna z modlitw, która może pomóc w trudnych czasach: „Jezu, Ty znasz ból, cierpienie i 

niedolę, które noszę w sercu. Przyjdź i uzdrów mnie, o Panie! Proszę Cię, otwórz moje 

serce na Twoją miłość, uchwyć moje słabości i wylecz moje rany. Przyjmuję Twoje słowa, 

które mówią o miłości i uzdrowieniu, i umacniam się w wierze, że Ty możesz zrobić dla 

mnie wszystko, czegokolwiek pragniesz. Wstaw się za mną, Jezu, uzdrow mnie i przywróć 

mi wiarę oraz spokój wewnętrzny. Amen.” 

Modlitwa do Matki Bożej o uzdrowienie 

Matka Boża jest czczona jako uzdrowicielka w wielu polskich tradycjach, ponieważ jej 

wstawiennictwo przynosi łaski i uzdrowienia. Oto modlitwa, która wyraża naszą prośbę o 

uzdrowienie za jej wstawiennictwem: „Najświętsza Maryjo, Matko Boża, przychodzę do 

Ciebie z pokornym sercem. Wierzę, że Twoja miłość i współczucie potrafią przynieść mi 

ulgę w cierpieniu i udręce. Proszę Cię, otocz mnie swoją opieką w trudnych chwilach mojej 

choroby. Pozwól mi odczuć Twoje wsparcie i obecność, abym mógł przyjąć łaskę 

uzdrowienia, którą przynosisz ze sobą. Wierzę w Twoją moc i skuteczne wstawiennictwo u 

Syna Twego, Jezusa Chrystusa. Amen.” 

 


