
Dzień 1 – O dar mądrości 

Rozważanie 

Mądrość pomaga patrzeć na życie oczami Boga i wybierać to, co naprawdę prowadzi do 

dobra. 

Modlitwa 

Duchu Święty, obdarz mnie darem mądrości. Pomóż mi podejmować właściwe decyzje i 

kierować się w życiu tym, co podoba się Bogu. Amen. 

Dzień 2 – O dar rozumu 

Rozważanie 

Rozum pozwala głębiej poznawać prawdy wiary i lepiej rozumieć Boże działanie. 

Modlitwa 

Duchu Święty, oświecaj mój umysł i pomagaj mi wzrastać w poznaniu Boga. Ucz mnie 

dostrzegać Twoją obecność w codziennym życiu. Amen. 

Dzień 3 – O dar rady 

Rozważanie 

W chwilach niepewności Bóg nigdy nie pozostawia człowieka bez pomocy. 

Modlitwa 

Duchu Święty, prowadź mnie swoimi natchnieniami. Pomóż mi rozpoznawać właściwą 

drogę i podejmować decyzje zgodne z wolą Bożą. Amen. 

Dzień 4 – O dar męstwa 

Rozważanie 

Wiara wymaga odwagi, szczególnie wtedy, gdy napotykamy przeciwności. 

Modlitwa 



Duchu Święty, umacniaj mnie w chwilach prób i trudności. Daj mi odwagę do życia 

zgodnego z Ewangelią i bronienia tego, co dobre. Amen. 

Dzień 5 – O dar umiejętności 

Rozważanie 

Bóg pozwala nam odkrywać piękno stworzonego świata i dostrzegać Jego obecność we 

wszystkim. 

Modlitwa 

Duchu Święty, naucz mnie właściwie korzystać z darów, które otrzymałem. Pomóż mi 

wykorzystywać swoje talenty dla dobra innych i na chwałę Boga. Amen. 

Dzień 6 – O dar pobożności 

Rozważanie 

Pobożność nie polega jedynie na modlitwach, ale na budowaniu żywej relacji z Bogiem. 

Modlitwa 

Duchu Święty, rozpal w moim sercu miłość do Boga. Pomóż mi modlić się szczerze i coraz 

bardziej pragnąć życia w Jego obecności. Amen. 

Dzień 7 – O dar bojaźni Bożej 

Rozważanie 

Bojaźń Boża nie jest lękiem, ale głębokim szacunkiem i miłością wobec Boga. 

Modlitwa 

Duchu Święty, naucz mnie żyć w bliskości Boga i unikać wszystkiego, co oddala mnie od 

Jego miłości. Amen. 

Dzień 8 – O owoce Ducha Świętego 

Rozważanie 

Działanie Ducha Świętego przynosi w sercu człowieka pokój, dobroć, cierpliwość i miłość. 



Modlitwa 

Duchu Święty, spraw, aby moje życie przynosiło dobre owoce. Napełnij mnie miłością, 

radością, pokojem i życzliwością wobec innych. Amen. 

Dzień 9 – O całkowite otwarcie na działanie Ducha 

Świętego 

Rozważanie 

Bóg pragnie prowadzić każdego człowieka, który z ufnością otwiera przed Nim swoje 

serce. 

Modlitwa 

Duchu Święty, oddaję Ci całe moje życie. Prowadź mnie każdego dnia, oświecaj moje 

decyzje i pomagaj mi wiernie podążać za Chrystusem. Amen. 

 


