
Modlitwy do Jezusa o pomoc 

Jezu, mój Zbawicielu, przychodzę do Ciebie w mojej potrzebie. Proszę Cię, otwórz dla 

mnie drzwi do Twojej łaski i napełnij moje serce spokojem. Ty, który znasz wszystkie moje 

troski i zmartwienia, daj mi siłę, abym przetrwał ten trudny czas. Dzięki Twojej miłości 

mogę znaleźć pocieszenie i nadzieję, którą kluczowe jest mi mieć w codziennym życiu. 

Amen. 

 

O, Panie Jezu, z całego serca błagam Cię o Twoją pomoc. Czasami życie staje się zbyt 

trudne, a ja czuję się zagubiony i bezradny, dlatego zwracam się do Ciebie z ufnością. 

Proszę, przyjdź do mnie, wspieraj mnie w moich zmaganiach i daj mi siłę do pokonania 

wszelkich przeszkód, które napotykam. Twoja obecność w moim życiu daje mi nadzieję, a 

Twoja miłość rozjaśnia moje najciemniejsze dni. Amen. 

 

Panie Jezu, w Twoje ręce oddaję wszystkie moje troski i smutki. Proszę o Twoją pomoc, 

abyś otworzył mnie na Twoją wolę i napełnił moje serce radością. W każdy moment mego 

życia niech Twoja siła prowadzi mnie, a Twoja mądrość niech będzie moim 

przewodnikiem. Wierzę, że dzięki Twojej pomocy mogę pokonać wszystkie przeciwności 

losu i skupić się na tym, co najważniejsze w moim życiu. Amen. 

 


