
Oracje o pokorę 

Panie Jezu, pełen miłości i miłosierdzia, proszę Cię dzisiaj o dar pokory w moim sercu. 

Pomóż mi dostrzegać Twoje działanie w moim życiu i przyjąć je z wdzięcznością. Niech 

moje serce będzie otwarte na potrzeby innych, a moja dusza zanurzy się w pokornej służbie 

dla wszystkich, których spotykam na swojej drodze. Uczyń mnie przykładem pokory i 

miłości, aby Twoja chwała mogła jaśnieć przez moje działanie. Amen. 

 

Święty Franciszku z Asyżu, patronie pokornych, przyjdź mi z pomocą, gdy walczę ze 

swoją pychą i egoizmem. Ty, który z miłości do Boga oddałeś wszystko, naucz mnie cenić 

to, co jest naprawdę ważne. Proszę Cię, pomóż mi wprowadzić pokorę w moje życie, abym 

mógł być narzędziem Twojego pokoju, miłości i dobroci w świecie. Niech każdy mój czyn 

będzie odbiciem Twojej pokory, a moje serce przepełnia radość służenia innym. Amen. 

 

Boże Ojcze, dziękuję Ci za każdy dzień, który mi dajesz. Proszę Cię o dar pokory, aby 

moje myśli, słowa i czyny były zgodne z Twoją wolą. Pomóż mi, abym nie szukał uznania, 

ale radości w skromności. Uczyń mnie głosem sprawiedliwości i miłości wśród tych, 

którzy mnie otaczają. Niech Twoje błogosławieństwo prowadzi mnie na ścieżkach pokory i 

pokoju. Amen. 

 

Przez Chrystusa Pana naszego, błagam Cię, Ojcze, niech pokora stanie się moim 

przewodnikiem w trudnych chwilach. Oto jestem, użyj mnie, abym mógł być dla innych 

wsparciem i światłem. Pomóż mi, aby moje serce było zawsze otwarte na Twoje 

prowadzenie, a moja wiara niechaj umacnia innych w ich drodze do Ciebie. Amen. 

 


