
Dzień 1 – Dziękczynienie za dar życia 

Rozważanie 

Każde dziecko jest wyjątkowym darem Boga i znakiem Jego miłości. 

Modlitwa 

Panie Boże, dziękuję Ci za życie tego nienarodzonego dziecka. Otaczaj je swoją opieką od 

pierwszych chwil istnienia i spraw, aby rozwijało się w zdrowiu oraz bezpieczeństwie. 

Amen. 

Dzień 2 – O prawidłowy rozwój dziecka 

Rozważanie 

Bóg zna każde dziecko jeszcze zanim przyjdzie ono na świat. 

Modlitwa 

Miłosierny Ojcze, proszę Cię o prawidłowy rozwój mojego dziecka. Chroń je przed 

wszelkim zagrożeniem i wspieraj każdy etap jego wzrastania. Amen. 

Dzień 3 – Za matkę oczekującą dziecka 

Rozważanie 

Mama nosząca pod sercem nowe życie potrzebuje szczególnej siły i pokoju. 

Modlitwa 

Panie, obdarz przyszłą mamę zdrowiem, spokojem oraz potrzebnymi siłami. Niech każdy 

dzień ciąży przebiega pod Twoją opieką i błogosławieństwem. Amen. 

Dzień 4 – Za ojca i rodzinę 

Rozważanie 

Narodziny dziecka są ważnym wydarzeniem dla całej rodziny. 

Modlitwa 



Boże, błogosław ojcu dziecka oraz wszystkim bliskim. Umacniaj ich miłość, jedność i 

wzajemne wsparcie w tym wyjątkowym czasie oczekiwania. Amen. 

Dzień 5 – W chwilach lęku i niepewności 

Rozważanie 

Niepokój jest naturalny, ale wiara pomaga odnaleźć pokój. 

Modlitwa 

Panie Jezu, oddaję Ci wszystkie moje obawy związane z ciążą i zdrowiem dziecka. 

Napełnij moje serce pokojem i pomóż mi zaufać Twojej opiece. Amen. 

Dzień 6 – Za lekarzy i personel medyczny 

Rozważanie 

Bóg często działa poprzez ludzi, których stawia na naszej drodze. 

Modlitwa 

Dobry Boże, błogosław wszystkim lekarzom, położnym i osobom opiekującym się matką 

oraz dzieckiem. Obdarz ich mądrością, doświadczeniem i troską o powierzonych im 

pacjentów. Amen. 

Dzień 7 – O ochronę przed wszelkim niebezpieczeństwem 

Rozważanie 

Każde życie potrzebuje opieki i ochrony. 

Modlitwa 

Panie, strzeż nienarodzonego dziecka przed wszelkim zagrożeniem. Otocz je swoją łaską i 

pozwól mu bezpiecznie przygotowywać się do przyjścia na świat. Amen. 

Dzień 8 – O szczęśliwy poród 

Rozważanie 

Bóg jest obecny również w najważniejszych chwilach naszego życia. 



Modlitwa 

Miłosierny Ojcze, proszę Cię o szczęśliwy i bezpieczny poród. Czuwaj nad matką i 

dzieckiem oraz spraw, aby ten dzień był źródłem radości dla całej rodziny. Amen. 

Dzień 9 – Zawierzenie dziecka Bogu 

Rozważanie 

Najpiękniejszym darem rodziców jest powierzenie swojego dziecka Bogu. 

Modlitwa 

Panie Jezu, oddaję Ci to dziecko i jego przyszłość. Prowadź je przez całe życie, obdarzaj 

zdrowiem, mądrością i swoją miłością. Niech zawsze wzrasta pod Twoją opieką. Amen. 

 


