Modlitwa po Komunii Duchowej

Najswigtszy Jezu, wierze, ze jestes obecny w Najswietszym Sakramencie. Uwielbiam Cig i
pragng Ciebie. Z catego serca pragne¢ przyja¢ Cie do mojego serca. Nie moge Ciebie teraz
przyja¢ sakramentalnie, ale przyjdz do mnie przynajmniej duchowo. Pragne, aby$
zamieszkal w moim sercu. Niech Twoja obecno$¢ obdarzy mnie pokojem, radoscig 1
mito$cig, abym mogt by¢ swiadkiem Twojej dobroci w §wiecie.

O Boze, pom6z mi w moim pragnieniu jednosci z Tobg. Spraw, aby wszelkie przeszkody,
ktére oddzielaja mnie od Ciebie, zostaly usunigte, a moje serce stato si¢
otwarte na Twoje dzialanie w moim zyciu. Niech Twoje §wiatlo prowadzi mnie na drodze
do zbawienia i daj mi sit¢, aby wypetnia¢ Twoja wole kazdego dnia.

Jezu Chrystus, Ty jeste§ Chlebem Zywym, ktory zstapil z nieba. Wierze, ze Twoja mito$é
jest niezréwnana i ze pragniesz, abySmy wszyscy stawali si¢ jednoscig w Tobie. W tej
chwili, pomimo fizycznej nieobecnosci, pragne zjednoczy¢ si¢ z Tobg i catym Kosciotem.
Twoje ciato i krew niech bedg moim pokarmem duchowym, abym mogt wzrasta¢ w wierze
1 mitosci do bliznich.

Przyjdz, Jezu, i wypeij moje serce Twoim Duchem Swietym. Pozwél mi odczué Twoja
obecno$¢ w codziennym zyciu. Umocnij mojg wiarg, spraw, abys stat si¢ moim
przewodnikiem na drodze swigtosci. Chce by¢ narzedziem Twojego pokoju w Swiecie, aby
Twoja mito$¢ mogta by¢ §wiadczona przez moje uczynki i stowa. Amen.



