
Modlitwa Jezusa w Ogrójcu 

„Ojcze mój, jeśli to możliwe, niech mnie ominie ten kielich; wszak niech się stanie, nie jak 

ja chcę, lecz jak Ty chcesz. I przyszedłszy do uczniów, zastał ich śpiących i rzekł do Piotra: 

'Czyż jednej godziny nie mogliście czuwać ze Mną? Czułcie i módlcie się, abyście nie 

popadli w pokuszenie; duch wprawdzie jest ochoczy, ale ciało słabe'.” (Mt 26, 39-41) 

Nasza modlitwa również powinna być wołaniem o siłę do podążania za Bożą wolą, 

pomimo trudności, które napotykamy na drodze. 

 

„Ojcze mój, jeżeli nie może ten kielich mnie ominąć, a muszę go pić, niech się stanie wola 

Twoja.” (Mt 26, 42) Przez tę modlitwę Jezus pokazuje całkowite poddanie się woli Boga, 

stawiając na pierwszym miejscu Boży plan wobec ludzkości. Dla nas, jako wierzących, jest 

to przypomnienie, że w chwilach zwątpienia i lęku powinniśmy odnajdywać pokój w 

akceptacji Bożych zamysłów. 

 

„Duch mój jest już gotowy, ale ciało moje jest słabe.” (Mt 26, 41) To zdanie podkreśla, jak 

ważne jest dla nas, aby we wszystkich swoich zmaganiach oraz zniechęceniach, nie 

zapominać o duchowej sile, którą możemy czerpać z modlitwy, nawet w najtrudniejszych 

momentach. W ten sposób modlitwa w Ogrójcu staje się źródłem otuchy i wsparcia, które 

możemy dzielić z innymi. 

 


