
Modlitwa o Owoce Ducha Świętego 

Boże, Ty, który przysłałeś Ducha Świętego, aby prowadził nas na drodze do zbawienia, 

proszę Cię, abyś napełnił mnie Twoimi owocami. Niech miłość, radość, pokój, cierpliwość, 

dobroć, łaskawość, wierność, łagodność i panowanie nad sobą przenikają moje myśli, 

słowa i czyny. Pomóż mi żyć w zgodzie z Twoją wolą i dawać świadectwo Twojej 

obecności w moim życiu. 

 

Przyjmuję Ducha Świętego w moim sercu i otwieram się na Jego natchnienia. Proszę, aby 

wszystkie owoce Ducha Świętego były we mnie obecne i kształtowały moja postawę w 

relacjach z innymi ludźmi. Niech matka Maryja, Królowa Apostołów, wyprasza dla mnie 

potrzebne łaski, abym mógł być narzędziem Twojej miłości w świecie. 

 

Niech Duch Święty napełnia moje serce pokojem oraz radością, abym mogł żyć w harmonii 

z innymi. Proszę, abyś pomógł mi rozwijać cnoty, które wydobędą moje prawdziwe 

powołanie i przybliżą mnie do Ciebie. Wierzę, że przez Twoją moc, mogę być odmieniony 

i świadczyć o Twojej wielkości w każdych okolicznościach mojego życia. 

 

Pomóż mi, Panie, w trudnych chwilach, abym potrafił zachować cierpliwość i dobroć. 

Niech owoce Ducha Świętego będą widoczne w moich wyborach i działaniu, aby wszyscy, 

którzy mnie spotykają, mogli dostrzec Twoją miłość oraz obecność w moim życiu. Amen. 

 


