
Modlitwy o poczęcie zdrowego dziecka 

O Najdroższy Boże, Ty który jesteś Źródłem wszelkiego życia, z pokorą przychodzę do 

Ciebie z mojego serca pragnieniem, aby obdarzyć mnie zdrowym i szczęśliwym dzieckiem. 

Proszę Cię, otwórz moje łono na miłość i życie, napełnij myśli moich o nadziei i radości, a 

także daj mi siłę, aby w chwilach trudnych zawsze pamiętać, że Ty jesteś przy mnie, 

prowadząc mnie ku spełnieniu tej najpiękniejszej misji, jaką jest macierzyństwo i ojcostwo. 

O Maryjo, Matko Zbawiciela, Ty, która doświadczyłaś radości macierzyństwa, uznaj 

mojego pragnienie i wstawiaj się za mną u swojego Syna. Proszę Cię, abyś wyprosiła mi 

łaskę poczęcia zdrowego dziecka, aby moje serce mogło poznać miłość macierzyńską, a 

życie mojego dziecka było pełne Twojej opieki i błogosławieństwa. 

Święty Józefie, opiekunie rodzin, zwracam się do Ciebie z wiarą i nadzieją. Proszę o Twoją 

pomoc w naszą modlitwę o zdrowe dziecko. Bądź dla mnie wzorem męskości i 

odpowiedzialności, abyśmy mogli wychować nasze dziecko w miłości do Boga i ludzi, 

przekazując mu wartości, które prowadzą do prawdziwego szczęścia w życiu. 

Panie Jezu, Ty powiedziałeś, że nie można przyjść do Ciebie, gdy nie prowadzi Cię Duch 

Święty. Dlatego proszę, obdarz mnie mocą Ducha Świętego, aby prowadził mnie w tej 

drodze do macierzyństwa. Niech Twoja miłość wypełnia nasze serca, a zdrowe dziecko, 

które zostanie nam dane, stanie się wyrazem Twojej nieustannej łaski i błogosławieństwa 

dla naszej rodziny. 

Ojcze Niebieski, modlę się w tej chwili nie tylko za siebie, ale również za wszystkie pary 

pragnące począć zdrowe dziecko. Niech nasze prośby dotrą do Ciebie, abyś otworzył serca 

i łona, napełniając je radością, miłością i zdrowiem. Amen. 

 


