
Słowa synowskiego błagania o uzdrowienie chorych i 

niebieską opiekę 

O Najświętsza Maryjo Panno, Niepokalana Matko Boga i moja czuła Opiekunko, staję 

przed Tobą w tej cichej chwili mojego życia, niosąc w sercu i ciele ciężki krzyż choroby, 

słabości i cierpienia. Ty, której dusze pod krzyżem przeniknął miecz boleści i która 

doskonale znasz smak ludzkich łez, samotności oraz trwogi, spójrz na mnie oczami 

pełnymi miłosierdzia. Błagam Cię, aby ta modlitwa do Maryi o zdrowie dotarła przed 

oblicze Twojego Boskiego Syna, Jezusa Chrystusa, i wyjednała dla mojego organizmu oraz 

mojej duszy upragnioną ulgę i całkowite uzdrowienie. 

Matko Miłosierdzia i Uzdrowienie Chorych, z pełnym zaufaniem dziecka rzucam się pod 

Twoją matczyną obronę. Przepraszam Boga za wszystkie moje chwile buntu, 

zniecierpliwienia i zwątpienia, w których pod wpływem bólu i zmęczenia zapomniałem o 

Jego ojcowskiej Opatrzności. Powierzam Twoim dłoniom wszystkich lekarzy, pielęgniarki, 

badania oraz przyjmowane lekarstwa, prosząc, aby stały się one skutecznym narzędziem 

uzdrawiającej mocy Boga. Otocz swoją opieką mój dom, moją rodzinę i moich bliskich, 

rozpraszając wszelki niepokój o dobra materialne i jutrzejszy dzień. 

Duchu Święty, Pocieszycielu i Źródło wszelkiego dobra, za wstawiennictwem Maryi zstąp 

do mojego serca i wlej w nie swój niebiański ład, którego świat dać nie może. Usuń ze 

mnie paraliżujący strach przed cierpieniem, pychę domagającą się natychmiastowych 

efektów oraz paraliżujący stres. Umocnij moją słabą wolę, bym z podniesionym czołem i 

czystym sumieniem potrafił przyjmować codzienne dojrzałe obowiązki, wierząc, że 

Opatrzność Boża czuwa nade mną w każdym uderzeniu mojego serca i prowadzi mnie 

najlepszą drogą do wiecznego zbawienia. Amen. 

 


