Tekst modlitwy

Panie Jezu Chryste, m6j Boski Mistrzu i Dobry Pasterzu, staj¢ przed Toba pod koniec tego
dnia z sercem pelnym wdzigcznosci 1 pokory. Dziekuje Ci za kazdg taske, ktorg mnie dzis
obdarzyles, za sit¢ do pracy, za ludzi spotkanych na mojej drodze oraz za Twoja
niewidzialng opieke, ktora chronita mnie przed ztem. Przepraszam Cig¢ z catego serca za
wszystkie moje dzisiejsze grzechy, stabosci, chwile zniecierpliwienia i zaniedbania w
mitosci blizniego, proszac o Twoje mitosierne przebaczenie, abym mogt zasnaé z czystym i
pojednanym sumieniem.

Ojcze Niebieski, w te ciche chwile nocy przynosze Ci cate moje zmeczenie, moje
niedokonczone sprawy i niepokoje, proszac, aby moja szczera modlitwa przed pojSciem
spa¢ wzniosta si¢ do Twojego tronu jako wyraz mojej synowskiej mitosci. Wez pod swoja
obron¢ mo6j dom, moja rodzing i wszystkich moich bliskich, ostaniajac nas przed atakami
ztego ducha, przed chorobami, pozarami i wszelkimi nieszcze$ciami tej nocy. Zeslij swoich
swigtych aniotow, aby strzegli naszych progéw, i napelnij nasze serca swoim niebianskim
pokojem, ktory uciszy wszelkie burze i leki.

Duchu Swiety, Pocieszycielu i Dawco zycia, oddaje Ci pod opieke moje mysli i moje sny,
proszac o dar spokojnego i regenerujacego wypoczynku. Wierze gleboko, ze Twoja mitos¢
nigdy nie drzemie, dlatego z catkowitym zaufaniem rzucam si¢ w Twoje ojcowskie
ramiona, zrzucajac z siebie paralizujacy strach o jutrzejszy dzien. Niech Twoj swiety pokdj
napelni moj umyst i ciato, abym jutro rano mogt obudzi¢ si¢ z nowg sita, rados$cig 1
gotowoscig do odwaznego dawania §wiadectwa chrzescijanskiej wiary posrod swiata.



