Slowa ufnego blagania o ukojenie bolu i pokdj serca

Panie Jezu Chryste, Boski Lekarzu naszych dusz i cial, staj¢ przed Toba w tej cichej chwili
mojego zycia, przygnieciony ogromnym ci¢zarem cierpienia i bolu, ktory odbiera mi
rado$¢ oraz sity do zycia. Ty, ktory w Ogréjcu krwawites$ z Igku, a na krzyzu doswiadczytes
skrajnego opuszczenia i meki, znasz kazde drzenie mojego ciata 1 kazdy jek mojej duszy.
Btagam Cig przez rany Twojej bolesnej meki: wejrzyj na moja stabos¢, zeslij mi swoja
ozywczg taske i spraw, aby ta modlitwa o ulge w cierpieniu przyniosta mojemu
organizmowi i mojemu umystowi natychmiastowe, upragnione ukojenie.

Ojcze Niebieski, z pelnym zaufaniem dziecka rzucam si¢ w Twoje milosierne, ojcowskie
ramiona i przynosz¢ Ci moj bdl, moja chorobe oraz Ik przed jutrzejszym dniem.
Przepraszam za wszystkie chwile mojego buntu, zniecierpliwienia i narzekania, w ktérych
zapomnialem o Twojej mitosci. Btagam Cig, poblogostaw lekarzy, pielegniarki oraz
wszystkie lekarstwa 1 terapie, ktore przyjmuje, aby staty si¢ narzgdziem Twojej
uzdrawiajacej dtoni. Wypro$ mi dar dojrzatego mestwa i cierpliwosci, oston moj dom i
moja rodzine przed niepokojem i spraw, aby posrdd tego doswiadczenia nigdy nie zabrakto
w moim sercu chrze$cijanskiej nadziei.

Duchu Swiety, Pocieszycielu i Dawco wszelkiego dobra, zstap na mnie ze swoimi darami i
napelnij moje wnetrze swoim $wietym, niebianskim pokojem, ktorego §wiat da¢ nie moze.
Usun z mojego serca zal, zniechecenie i paralizujacy stres. Przemien moje cierpienie W
zroédto duchowego wzrostu, dajac mi pewnos$¢, ze Twoja Opatrzno$¢ czuwa nade mng w
kazdym uderzeniu mojego serca i nigdy nie naktada na moje barki ci¢zaru wickszego, niz
moglyby znie$¢ Twoje sity wsparte taska. Za wstawiennictwem $wigtej Rity 1 Swietego
Ojca Pio, catkowicie powierzam Ci moje zdrowie i moje zycie. Amen.



