Zarliwe stowa modlitw rzymskich do Matki Bozej
Nieustajacej Pomocy

Modlitwa pierwsza — Tradycyjne rzymskie blaganie we wszelkich potrzebach i
utrapieniach

O Matko Boska Nieustajacej Pomocy, z najwieksza ufnoscig przychodze dzisiaj przed
Twoj swiety wizerunek, aby btaga¢ o Twoje potezne wstawiennictwo. Spojrz na moje serce

przygniecione ci¢zarem trudnosci, z ktérymi po ludzku nie potrafi¢ sobie poradzi¢. Ty
jestes rzymska ucieczka udrgczonych i nadziejg tych, ktorzy tracg sity. Btagam Cie, wypro$

mi u swojego Boskiego Syna, Jezusa Chrystusa, task¢ nadzwyczajnego wsparcia w moich
obecnych problemach. Nie pozwol, abym upadt pod cigzarem mojego krzyza, ale badz
moja nieustanng obrong i wyjednaj mi u tronu Najwyzszego rozwigzanie moich trosk
zgodnie z madra wola Boza. Amen.

Modlitwa druga — Wolanie o laske uzdrowienia z choroby dla siebie lub bliskich
Naj$wigtsza Maryjo Panno, Lekarko chorych i najczulsza Matko Nieustajacej Pomocy!
Przychodzg¢ do Ciebie, niosac bol zwigzany z choroba, ktéra dotkneta moje ciato lub zycie
kogos z moich najblizszych. Ty, ktora na rzymskiej ikonie z takg mitoscig tulisz matego
Jezusa, spdjrz taskawie rowniez na naszg bezradno$¢ wobec cierpienia. Btagam Cie,
wyjednaj dar pelnego uzdrowienia, przywrdcenia utraconych sit oraz usmierzenia bolu.
Wilej w duszg osoby chorej nadprzyrodzone mgstwo i cierpliwosc, a nasze dtonie i serca
napetnij pokojem, by§my potrafili z mito$cig czuwac przy t6zku bolesci, ufajac w
nieskonczone Milosierdzie Boze. Amen.

Modlitwa trzecia — O pokéj, zgode w rodzinie i uratowanie przed rozpadem wiezi
O laskawa Krélowo Pokoju i Matko Nieustajagcej Pomocy, Ty znasz wszystkie trudnosci,
nieporozumienia, ukryte zale 1 napigcia, ktore tak czegsto probujg zniszczy¢ pokdj 1 jednosé
w naszym domu. Btagam Ci¢ przez Twoje rzymskie orgdownictwo, wypro$ nam u Boga
bogatego w Mitosierdzie dar wzajemnego przebaczenia, cierpliwos$ci 1 zrozumienia. Usun z
naszych serc wszelka pyche i1 egoizm, a wlej w nie Bozy lad. Strzez nasze dzieci, wnuki 1
matzenstwa przed zepsuciem tego §wiata, stajac si¢ dla nas bezpieczng tarczg obronng
przed wszelkimi zakusami zlego ducha, by milo$¢ zawsze zwycigzala. Amen.

Modlitwa czwarta — Akt calkowitego zawierzenia i prosba o wewnetrzne wyciszenie
O Niepokalane Serce Maryi, Jasnosci rzymska i jedyna moja Ucieczko w czasach
zyciowych burz, kryzyséw finansowych 1 moralnego zagubienia! Dokonuje dzisiaj aktu
bezgranicznego zaufania Twojemu posrednictwu. Oddaje w Twoje §wiete dtonie moja
przesztosc, terazniejszo$¢ 1 niepewna przysztosé. Wez cate moje zycie, moje plany, leki i
najglebsze pragnienia. Ucisz paralizujacy strach w moim umysle, a w chwilach pokus budz
moje sumienie i prowadZ mnie najprostsza droga do wiecznej radosci w Niebie. Niech
Bozy pokdj, ktorego swiat da¢ nie moze, zamieszka w moim sercu na zawsze. Amen.



