
Tekst modlitwy 

Panie Jezu Chryste, mój Boski Mistrzu i Przewodniku, staję przed Tobą w tej zwyczajnej 

chwili mojego życia, aby wyznać moją miłość i całkowitą zależność od Twojej łaski. 

Dziękuję Ci za dar każdego kolejnego dnia, za zdrowie, za moich bliskich, za dach nad 

głową i za siłę do wykonywania moich obowiązków. Przepraszam za wszystkie moje 

codzienne grzechy, niewierności, chwile zniecierpliwienia i egoizmu. Proszę, odnów moje 

serce swoim Duchem, abym potrafił we wszystkim, co czynię, szukać Twojej chwały i 

wiernie pełnić Twoją świętą wolę. 

Ojcze Niebieski, z pełnym zaufaniem oddaję w Twoje ojcowskie dłonie całe moje życie z 

jego troskami, planami i niepokojami o jutro. Błagam Cię o Twoje nieustanne, codzienne 

błogosławieństwo dla mnie, dla mojej rodziny i dla wszystkich moich najbliższych. 

Osłaniaj nasz dom przed zakusami złego ducha, przed chorobami, nieszczęściami i 

nieporozumieniami. Udziel mi daru cierpliwości i mądrości w relacjach z ludźmi, abym w 

każdym spotkanym człowieku potrafił dostrzec Twoje oblicze i odpowiadać na nie 

chrześcijańską miłością. 

Duchu Święty, Pocieszycielu i Źródło wszelkiego dobra, napełnij mój umysł trzeźwością, a 

moje serce głębokim pokojem, którego świat dać nie może. Daj mi odwagę do odważnego 

wyznawania mojej wiary pośród codziennych obowiązków i spraw, abym nie ulegał 

pokusom zniechęcenia czy narzekania. Powierzam Ci mój trud, moje zmęczenie i moje 

odpoczywanie, wierząc, że Twoja Opatrzność czuwa nade mną w każdym uderzeniu 

mojego serca. Prowadź mnie, Panie, drogą zbawienia każdego dnia. 

 

 


