Stowa zarliwej modlitwy o dobry sen dla dziecka do
Milosiernego Boga i Aniola Stroza

O Wszechmogacy i Najmilszy Boze, Ojcze Niebieski, ktory z mitoscia i nieskonczong
troskg patrzysz na kazde mate dziecko! Staj¢ przed Tobg u progu tej nocy, peten
wdzigcznos$ci za miniony dzien, za kazda chwile radosci, bezpiecznej zabawy i nauki
mojego ukochanego dziecka. Nadchodzi czas spoczynku, kiedy $wiatlo gasnie, a nocna
cisza otula nasz dom. Blagam Cig, Panie, zdejmij z serduszka mojej pociechy wszelkie
zmgczenie, niepokoj 1 nattok bodzcow z catego dnia. Wez je w swoje swigte, ojcowskie
ramiona i badz jego najbezpieczniejsza twierdza podczas snu.

Panie Jezu Chryste, Ty, ktory brate§ dzieci w ramiona i dawate$ im swoje
btogostawienstwo, zeslij na moje dziecko dar glebokiego, spokojnego i1 nieprzerwanego
snu. Odegnaj od jego pokoju wszelkie zte sny, nocne lgki i paralizujacy strach przed
ciemnoscig. Spraw, aby jego cialo 1 umyst zregenerowaly si¢ w nocy, a serce napetnito si¢
Twoja §wicta mitoscia. Swiety Aniele Strézu tego dziecka, ktéry z Bozego nakazu czuwasz
przy nim w dzien i w nocy, btagam ci¢, rozwin nad jego 16zeczkiem swoje opiekuncze
skrzydta. Bron je przed kazdym niebezpieczenstwem i chorobg, a o $wicie obudz radosne i
gotowe do nowego dnia pod okiem dobrego Boga. Amen.

Na zakonczenie odmOw wspdlnie z dzieckiem:
Aniele Strézu moj, ty zawsze przy mnie stdj, rano, w nocy, o potnocy, badZz mi zawsze ku
pomocy. Strzez duszy i ciata mojego, i doprowadz mnie do krélestwa niebieskiego. Amen.
Dobranoc, Panie Jezu. Matko Boza, opiekuj si¢ nami. Amen.



