
Żarliwe słowa modlitw do św. Kingi o uzdrowienie i siły 

Modlitwa pierwsza – Błaganie o łaskę pełnego uzdrowienia z choroby 
O święta Kingo, łaskawa i miłosierna patronko nasza, która za ziemskiego życia z tak 

wielką czułością pochylałaś się nad każdym ludzkim cierpieniem! Staję przed tobą w tej 

godzinie wielkiego trudu i udręki, przytłoczony ciężarem choroby, która dotknęła moje 

ciało i napełniła moje serce niepokojem. Moje ludzkie siły słabną, a ziemskie lekarstwa 

okazują się bezradne, dlatego z całkowitą, ufnością uciekam się pod twoje potężne 

orędownictwo. Wyproś mi u swojego Boskiego Oblubieńca, Jezusa Chrystusa, łaskę 

pełnego uzdrowienia i powrotu do sił, jeśli taka jest Jego święta i mądra wola. Dotknij 

mojego cierpiącego ciała swoją łagodną dłonią, ugaś gorączkę i lęk w moich myślach. 

Amen. 

Modlitwa druga – Wołanie o uzdrowienie i opiekę nad chorym bliskim 
Święta Kingo, wzorze miłości bliźniego i cierpliwości, ty znasz ból ziemskiego cierpienia, 

sama bowiem u schyłku życia mężnie znosiłaś bolesne dolegliwości w starosądeckim 

klasztorze. Przynoszę ci dzisiaj w mojej gorącej modlitwie ukochaną osobę, która zmaga 

się z bolesną chorobą i słabością. Błagam cię, wielka orędowniczko chorych, wejrzyj na jej 

udrękę i bądź przy niej w każdej minucie tego trudnego zmagania. Wyjednaj u tronu 

Miłosiernego Boga dar uzdrowienia dla niej, prowadź dłonie lekarzy oraz personelu 

medycznego, aby ich starania przyniosły szybką ulgę. Wlej w jej duszę dar 

nadprzyrodzonej nadziei, a naszą rodzinę otocz swoim świętym pokojem. Amen. 

Modlitwa trzecia – O pokój duszy, cierpliwość i uzdrowienie wewnętrzne w cierpieniu 
O łaskawa i cicha święta Kingo, która porzuciłaś królewskie splendory, aby w pokorze 

służyć Bogu i drugiemu człowiekowi! Przychodzę do ciebie nie tylko z prośbą o zdrowie 

ciała, ale przede wszystkim o uzdrowienie mojej duszy z buntu, zwątpienia i paraliżującego 

strachu przed przyszłością. Wyproś mi u tronu Najwyższego dar nadprzyrodzonego męstwa 

i cierpliwości, abym potrafił ze spokojem znosić codzienne dolegliwości, zmęczenie i 

ograniczenia. Oczyszczaj moje serce z wszelkiego żalu, napełniaj je Bożym ładem, którego 

świat dać nie może, i naucz mnie z dziecięcym zaufaniem powierzać całe moje życie w 

ręce Opatrzności, wierząc, że Bóg wszystko potrafi obrócić w dobro. Amen. 

Modlitwa czwarta – Akt zawierzenia w chwilach słabości i rekonwalescencji 
O święta Kingo, jasności ziemi polskiej i jedyna moja ucieczko w każdym utrapieniu! 

Kiedy moje ciało walczy z chorobą i powoli wraca do sił, a mój umysł nawiedzają 

niespokojne myśli o pracę, finanse i przyszłość moich bliskich, błagam cię o twoją potężną 

osłonę duchową. Wspieraj proces mojego leczenia, oddalaj wszelkie nawroty choroby, 

powikłania oraz załamania ducha. Spraw, aby ten czas słabości był dla mnie okazją do 

głębokiego oczyszczenia moich intencji z pychy i egoizmu. Niech Boże Miłosierdzie 

towarzyszy mi na każdym kroku, a mój Anioł Stróż niech strzeże mnie przed wszelkimi 

zasadzkami nieprzyjaciela duszy ludzkiej podczas tej drogi do wyzdrowienia. Amen. 

 


