
Tekst modlitwy 

Bogu Ojcze, Wszechmogący Stwórco i Najwyższy Mój Panie, staję przed Tobą pod koniec 

tego dnia z sercem przepełnionym pokorą i wdzięcznością. Dziękuję Ci za każdą minutę 

minionych godzin, za dar życia, za zdrowie, za ludzi, których postawiłeś na mojej drodze, 

oraz za Twoją niewidzialną dłoń, która chroniła mnie przed złem. Przepraszam Cię za 

wszystkie moje upadki, słabości, złe słowa i zaniedbania miłości, prosząc o Twoje 

ojcowskie przebaczenie, abym mógł położyć się spać z czystym i spokojnym sumieniem. 

Dobry i Miłosierny Ojcze, w te ciche minuty zmierzchu przynoszę Ci cały mój trud, moje 

niepokoje i plany na jutro, prosząc, aby moja dzisiejsza modlitwa wieczorna o boże 

błogosławieństwo dotarła przed Twoje oblicze. Weź w swoją opiekę mój dom, moją 

rodzinę i wszystkich moich bliskich, osłaniając nas przed działaniem złego ducha, 

chorobami i wszelkimi niebezpieczeństwami nocy. Ześlij na nas swój niebiański pokój, 

ucisz burze w naszych sercach i spraw, aby nasz nocny odpoczynek odnowił nasze siły do 

wiernego służenia Tobie każdego kolejnego dnia. 

Panie Jezu Chryste, który objawiłeś nam nieskończoną dobroć Ojca, w Twoje święte rany i 

w moc Twojego Ducha Świętego włączam to moje wieczorne wołanie. Wierzę głęboko, że 

Twoja Opatrzność czuwa nad moim życiem, dlatego zrzucam z siebie wszelki paraliżujący 

lęk przed przyszłością. Niech Twoja święta wola spełnia się we mnie, a głębokie 

przekonanie, że jestem Twoim ukochanym dzieckiem, pozwoli mi zasnąć w poczuciu 

pełnego bezpieczeństwa, pokoju i niezłomnej nadziei chrześcijańskiej. 

 


